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1 PROJETO LUMINOTECNICO

1.1 OBJETIVO

O Projeto Luminotécnico da UBS Valadares tem por objetivo estabelecer as
diretrizes técnicas, os critérios de execuc¢do, manutencao e inspecdes, bem como as

especificacoes dos materiais a serem empregados.

O sistema foi concebido visando garantir niveis adequados de iluminancia,

seguranca, eficiéncia energética e durabilidade dos equipamentos.

As especificacdes constantes neste memorial complementam os desenhos de
projeto, sendo igualmente obrigatérios todos os elementos indicados em quaisquer

desses documentos, independentemente de constarem simultaneamente em ambos

A execucdao dos servicos pela empresa executora da obra deve contemplar todos
os itens indicados nas especificacbes e nos desenhos, bem como aqueles néo
explicitamente mencionados, porém indispensaveis a completa e adequada execucéo

dos servicos.
1.2 DADOS DO PROJETO

Construcdes novas

O presente Projeto Luminotécnico contempla toda a edificacdo, correspondendo
a area total construida de 235,73m2 (duzentos e trinta e cinco virgula setenta e trés
metros quadrados).

1.3 CRITERIOS ADOTADOS NO PROJETO

Para a elaboracdo do projeto luminotécnico apresentado, foram considerados
critérios descritos a seguir 0os quais devem ser rigorosamente observados durante a

execucgao das instalagdes.

O projeto foi desenvolvido com base nas normas técnicas brasileiras vigentes,
nas recomendac¢fes da concessionaria de energia elétrica e nas boas praticas de
engenharia, visando garantir a seguranca, a eficiéncia energética, a confiabilidade do

sistema e o conforto visual aos usuarios.
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A especificacdo das luminarias e lampadas com tecnologia LED, considerou
critérios de desempenho, tais como, eficiéncia luminosa, temperatura de cor, indice
de reproducdo de cor (IRC), grau de protecao (IP), vida util dos equipamentos e
reducdo das necessidades de manutengéo.

O posicionamento dos postes, a altura de instalacdo das luminarias, p
comprimento dos bracos e o espacamento entre pontos de iluminacéo foram definidos
com base em critérios luminotécnicos, de forma a garantir distribuicdo uniforme da

iluminagéo, evitando-se areas com deficiéncia luminosa e ocorréncia de ofuscamento.

Para o presente projeto, foram considerados os niveis de iluminancia adequados
a cada ambiente, em funcado e sua utilizacdo e ocupacao, visando garantir conforto
visual, seguranca e eficiéncia no uso dos espacos. Para os parametros de refletancia,

adotaram-se os valores de 50% para paredes, 50% para tetos e 20% para pisos.

A especificacdo das luminarias e lampadas com tecnologia LED baseou-se em
parametros de desempenho, tais como eficiéncia luminosa, temperatura de cor, indice
de reproducdo de cor (IRC), grau de protecdo (IP), vida util dos equipamentos e
reducdo das necessidades de manutencéo.

A distribuicdo dos pontos de iluminacdo foi definida de forma a garantir
iluminacdo homogénea, evitando areas com niveis insuficientes de iluminancia e a

ocorréncia de ofuscamento.
1.4 NOTAS GERAIS

Toda instalacéo de iluminacéo deve ser executada por profissionais qualificados,

de forma a assegurar, entre outros objetivos, que:

e As caracteristicas das luminarias e componentes da instalacdo ndo sejam
comprometidas durante a montagem e que 0s componentes da instalagéao, e os

condutores em particular, figuem adequadamente identificados;

e Os requisitos legais sempre prevalecem sobre os requisitos aqui contidos, exceto

Nnos casos em que os Ultimos sdo mais rigorosos;
e O projeto, a execucao, a verificagdo e a manutencéo das instalacbes elétricas

devem ser confiados somente a pessoas qualificadas a conceber e executar 0s
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trabalhos em conformidade com a ABNT NBR 5410:2008 - Instalacdes elétricas de

baixa tensdo e NR-10:2020 - Seguranca em instalacdes e servicos em eletricidade.

¢ Quando néo indicado de outra forma, as cotas devem ser consideradas em
centimetros e, os diametros, em milimetros. Todos 0os componentes a serem
instalados devem estar em conformidade com as normas técnicas vigentes, e

possuir certificacdo pelo Inmetro.
1.5 REFERENCIAS NORMATIVAS

Os documentos relacionados abaixo foram utilizados na elaboracdo deste
documento e/ou contém instrugcbes e procedimentos aplicaveis a ele. Deve ser

utilizada a revisdo mais recente.
e NHO 11: Avaliagéo dos niveis de iluminamento em ambientes internos de trabalho
e NR 17: Ergonomia

e ABNT-NBR ISSO / CIE 8995-1:2013 - lluminancia em ambientes de trabalho —

Parte I: Interior
e ABNT-NBR 5461:1991 - lluminagao - Terminologia

e ABNT NBR 5410:2004 - Instalacfes elétricas de baixa tenséo.
1.6 OBSERVACOES GERAIS

1.6.1 LUMINARIA DE EMBUTIR

A luminaria de embutir € um equipamento de iluminacdo projetado para ser
instalado no interior de superficies construtivas, de modo que seu corpo fique oculto
e apenas a parte emissora de luz permaneca visivel. Esse tipo de solu¢ao proporciona
integragdo estética com a arquitetura do ambiente, resultando em um acabamento

discreto e uniforme.

A instalacao deve ser realizada mediante a execuc¢ao de nichos ou recortes nas
superficies de aplicada, em conformidade com as dimensfes e especificacdes
técnicas do fabricante, assegurando as condi¢fes adequadas para fixacdo, ventilagdo

e passagem da fiacao elétrica.
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As luminarias devem ser instaladas em forros de gesso, desde que haja espaco
técnico suficiente para a adequada acomodacao do equipamento, respeitando-se a

altura de instalag&o definida em projeto.
1.6.2 LUMINARIAS DE SOBREPOR

As luminarias de sobrepor sdo equipamentos de iluminagcdo instalados
diretamente sobre superficies aparentes, tais como tetos e paredes, sem a
necessidade de embutimento na estrutura. Nesse tipo de instalacdo, o corpo da

luminaria permanece visivel, sendo fixado por meio de suportes ou bases apropriadas.

Devem ser instaladas em forros de gesso, conforme indicado em projeto,

respeitando-se a altura de instalacéo definida.
1.6.3 ARANDELAS DE SOBREPOR

As arandelas de sobrepor sdo lumindrias instaladas diretamente sobre
superficies verticais, tais como paredes ou conduletes, permanecendo com 0 corpo
aparente e fixadas por meio de suportes apropriados. Devem ser instaladas em
superficies de alvenaria, conforme indicado em projeto, respeitando-se a altura de

instalacao definida.
1.7 MANUTENCAO E INSPECOES

Com o objetivo de garantir o funcionamento adequado do sistema de iluminacao
e prolongar a vida util dos equipamentos, devem ser realizadas rotinas periédicas de

manutencao preventiva e inspecao das instalacdes elétricas.

As atividades de instalagdo, manutencao e inspecao devem ser executadas por
profissionais capacitados e autorizados por 6rgaos regulamentados e capacitadas a

executar tais funcoes.

A manutencdo deve contemplar a verificacdo do estado de conservacao, di
funcionamento e do desempenho dos equipamentos e componentes do sistema,

incluindo inspecdes periddicas.
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Durante as inspecfes devem ser identificados sinais de desgaste, corrosao,
danos mecanicos, mau contato elétrico, aguecimento excessivo ou qualquer anomalia

gue possa comprometer a segurancga ou o desempenho do sistema.

As inspeg¢bes devem incluir a verificagdo dos circuitos de iluminacao,
funcionamento de interruptores, integridade das luminarias e adequacao dos niveis

de iluminacdo nos ambientes.

Sempre que identificadas irregularidades que possam comprometer a seguranca
da instalacdo ou dos usuarios, devem ser adotadas as medidas corretivas imediatas.

A realizacdo periddica da manutencdo preventiva contribui para garantir a
confiabilidade do sistema, reduzir falhas operacionais e otimizar os custos de

operacao ao longo da vida util das instalagées.
1.8 RECEBIMENTO E COMISSIONAMENTO DA INSTALA(;AO

Apoés a conclusdo dos servicos de instalacédo, deve ser realizada a verificacédo
geral do sistema, com o objetivo de assegurar que todos 0s equipamentos e
componentes estejam corretamente instalados e funcionando conforme as

especificacdes do projeto.
O processo de comissionamento deve incluir, no minimo:
e inspecao visual das instalagdes;
¢ verificacdo do alinhamento e fixacdo das estruturas;
e testes de funcionamento das luminarias;
o verificacdo das conexdes elétricas;

e testes de continuidade dos circuitos;

verificagéo do sistema de aterramento.

Somente apds a realizacdo dos testes e a confirmacdo do funcionamento

adequado do sistema a instalagdo podera ser considerada apta para operacao.

Caso sejam identificadas irregularidades ou ndo conformidades, estas devem

ser corrigidas antes da liberacao definitiva do sistema.

P&ag:08/10
Avenida Getulio Vargas, 1.710 — 7° andar — Bairro Savassi — Belo Horizonte — MG — CEP: 30112-021



Prefeitura

AR Viavoz

Juiz de Fora & | projetos
1.9 ESPECIFICA(}C)ES DOS MATERIAIS
1.9.1 LAMPADAS E LUMINARIAS
Fabricante: AVANT
Modelo: HUMMER EVO 157920576
Figura 1 - Arandela LED 12W, 3.000K. 960Im, IP65.
7 3
({ )]
\\\ //J
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Fonte: Avant lluminagdo
Fabricante: STELLA
Modelo: STH9954Q/30
Figura 2 - Painel embutir LED 24W, 3.000K, 1.900Im, 79Im/W, 120°, IP20.
( A i(
Fonte: Stella
Fabricante: STELLA
Modelo: STH20957/30
Figura 3 - Painel embutir LED 30W, 3.000K, 2.300Ilm, 77Im/W, 90°, IP20.
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Fonte: Stella

Fabricante: @ STELLA

Modelo: STH21963Q/30

Figura 4 — Painel sobrepor LED 18W, 3.000K, 1.500Im, 83Im/W, 120°, IP20.

NBO

Fonte: Stella

1.10 CONSIDERACOES FINAIS

O Projeto Luminotécnico foi elaborado em conformidade com as normas técnicas
vigentes, considerando equipamentos e solu¢des disponiveis no mercado nacional,
de modo a garantir viabilidade técnica, facilidade de aquisicdo, manutencao e

compatibilidade com as exigéncias do empreendimento.

Os produtos especificados tém carater de referéncia para a realizacdo das
simulacdes luminotécnicas. Em caso de eventual substituicdo, deve-se observar
rigorosamente os dados técnicos de produtos equivalente, a fim de ndo comprometer
a confiabilidade e a precisdo dos resultados obtidos nos calculos de iluminancia.

As posicdes e atipologia das luminarias encontram-se indicadas nas plantas que

acompanham este documento.
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